
 

 

 
 
WELLBASED HACKATHON 

“Tegyünk együtt az Egészséges Otthonokért” -III. kerületi verseny és vitanap az Óbudai Egyetem 
hallgatóinak a hőséggel való küzdelemről lakótelepi környezetben 

 

Az Eurostat adatai és kutatások szerint Magyarországon körülbelül 800 ezer háztartás energiaszegény, 

ami azt jelenti, hogy a magyar háztartások 15-20%-a nem tudja megfelelően kifűteni az otthonát. Az 

energiaszegénység legalább másfél millió embert érint hazánkban. Háromnegyed részben a vidéki, 

falusi térség lakosságát érinti a probléma, de mértéke nem elhanyagolható a nagyvárosokban sem. A 

magyar háztartások 20-25%-a rendelkezik jelentős közüzemi tartozással, ami a legmagasabb arány az 

EU-országai között. Minél alacsonyabb a jövedelme egy háztartásnak, annál nagyobb eséllyel él rossz 

minőségű lakásban, jellemzően energiaszegénységben. Ráadásul a rossz minőségű lakás, hosszabb 

távon a háztartásban élők egészségi állapotát, iskolai és munkahelyi teljesítményét is negatívan 

befolyásolja, amely állítás a legfőbb feltevése a Wellbased-projektnek, melynek tagja Óbuda-Békásmegyer. 

A nemzetközi partnerségünk véleménye szerint az energiaszegénység veszélyezteti az állampolgárok 

emberi méltóságát és életminőségét, de romboló hatással van testi és lelki egészségükre is. A projekt az 

energiaszegénységnek és a nem megfelelő lakásviszonyoknak a lakosság egészségére gyakorolt hatását 

vizsgálja 2021 és 2025 között. A projekt végéhez közeledve a partnerség szeretné eredményeit minél 

szélesebb körben megosztani, valamint az energiaszegénység problémájára minél szélesebb körben fel 

kívánja hívni a figyelmet, mindezek miatt európai szintű együttműködést és intézkedéseket sürget. 

A figyelemfelkeltés érdekében Óbuda-Békásmegyer Önkormányzat partnereivel szemléletformáló 

programot szervez (Hackathon) az Óbudai Egyetem hallgatóinak részvételét megcélozva. 

A program témája a hőséggel való küzdelem lakótelepi környezetben. 

Az eseményen 5 fős csoportok részvételét történt.. Összesen 6 csapat, azaz 30 résztvevő volt jelen. 

Az egynapos program első felében előadások keretében kerültek bemutatásra a megoldandó problémák, 

majd az esemény második felében a hallgatóknak lehetőségük nyílt csapatokban dolgozva megoldási 

javaslatok kidolgozására. A zsűri szavazatai alapján a legjobb megoldást kidolgozó csoportok tagjai díjazták. 

 

Időpont: 2024. június 20. (csütörtök) 9.30 – 16.00 

Helyszín: Szindbád Rendezvényterem (1033 Budapest, Fő tér 2.) 

 

Program: 
9:00 – 9:30: Résztvevők érkezése 

9:30 – 9:40: Alpolgármesteri nyitóbeszéd 

9:40 – 9:55: A program és módszertan ismertetése, zsűri bemutatása 

9:55 – 10:10: Feladat és helyi kontextus ismertetése, rövid projekt ismertető - ÓBVF  

10:10 – 10:30: Szakmai előadás – Városkutatás Kft. 

10:30 – 10:45: Szakmai előadás – Szegedi Tudományegyetem  

10:45 – 11:00: Szakmai előadás – Hétfa Kutatóintézet 

11:00 – 12:00: Csoportmunka moderátorral 

12:00 – 12:45: Ebédszünet 

12:45 – 14:00: Csoportmunka moderátorral 

14:00 – 15:00: Prezentációk 

15:00 – 15:30: Zsűri döntése (kávészünet) 

15:30 – 16:00: Díjazás, összefoglalás, záróbeszéd 
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